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Инструктаж по ТБ на зимние каникулы. 

Наступила пора каникул, у вас появилось достаточно времени для отдыха, развлечений, общения с 

друзьями. Но чтобы не омрачать радость отдыха, не огорчать своих близких, хочу напомнить, что и во время 

каникул не стоит забывать правила личной безопасности. 

Техника безопасности и правила поведения обучающихся на зимних каникулах. 

1. Необходимо быть осторожным, внимательным на улице, при переходе дороги – соблюдать правила 

дорожного движения. 

2. Быть осторожным при контакте с электрическими приборами, соблюдать техникубезопасности при 

включении и выключении телевизора, электрического утюга, чайника и т.д. 

3. Соблюдатьтехникубезопасностиприпользованиигазовымиприборамиипечкой. 

4. Соблюдатьвременнойрежимприпросмотретелевизораиработена компьютере. 

5. Вовремяпрогулокнаулицеосторожнообращатьсяслыжами,коньками, санками. 

6. Приоченьнизкойтемпературевоздуханевыходитьнапрогулкувоизбежаниеобморожения 

кожи. 

               7. Во время игр соблюдать правила игры, быть вежливым. 

               8. Не разговаривать с посторонними (незнакомыми) людьми. Не реагировать на знаки внимания и 

приказы незнакомца. Никуда не ходить с посторонними. 

               9. Всегда сообщать родителям свое местонахождение..  

              10. Не дразнить и не гладить беспризорных собак и других животных. 

              11. Запрещается находиться на улице без сопровождения родителей после 22:00 часов. 

             12. В случае  гололёда не спешить при ходьбе, не обгонять прохожих. При падении стараться упасть на 

бок, не хвататься за окружающих. 

             13. Во время катания на горках и катках, быть предельно внимательным, не толкаться, соблюдать 

правила техники безопасности. 

14. Не пользуйтесь коньками на открытом льду. На них очень легко въехать на тонкий, неокрепший лед или в 

полынью. 

15. Попав случайно на тонкий лед, отходите назад скользящими осторожными шагами, не отрывая ног ото льда. 

16. Помогая провалившемуся под лед товарищу  — зовите на помощь взрослых, подавайте ему в руки длинный 

пояс, шарф, палку и т. п.  

 

Осторожно, пиротехника! Безопасный праздник Новый год! 

1.Запрет на приобретение, хранение, использование пиротехнических средств несовершеннолетними. 

2.Использование бенгальских огней, пиротехники разрешается только родителям (либо законным 

представителям) несовершеннолетних в специально отведенных для этого местах, соблюдая правила пожарной 

безопасности и инструкцию по применению. 

3. Играя в снежки, не метить в лицо и в голову. 

4. Не ходить вдоль зданий – возможно падение снега и сосулек. 

5. Соблюдайте  правила пожарной безопасности во время новогодних праздников: 

- Освещать ёлку следует только электрогирляндами промышленного производства с сертификатом качества. 

- В помещении не разрешается зажигать бенгальские огни  и восковые свечи. Помните: открытый огонь всегда 

опасен! 

- Нельзя использовать пиротехнические средства детям, не достигшим 18- летнего возраста. 

 

 

 

 

 

https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fklassgumnasiy.blogspot.com%2F2012%2F03%2Fblog-post_22.html


 
Уважаемые родители (законные представители)! 

 

Сообщаю Вам о том, что в рамках акции «Зимние каникулы» с детьми были проведены профилактические 

беседы по технике безопасности  на случай возникновения  пожара, запрете пользования пиротехникой, 
правилах поведения   в общественных местах,   по правилам поведения на дорогах  на темы: «Особенности 

поведения вблизи проезжей части»,  «Как безопасно перейти проезжую частьв зимний период» 

 
Инструктаж прошел(ла)_________________________________________________ ____________                                                                                                                                                                             

Фамилия , имя ребенка                                        подпись 

 

 
 

Прошу Вас, уделить особое внимание обеспечению безопасности детей на дорогах:  

- обеспечить наличие светоотражающих элементов на одежде детей;  
- перевозить детей в автомобиле с использованием удерживающих устройств;   

 Напоминаю, о невозможности бесконтрольного нахождения несовершеннолетних на улице,  и о том, что 

согласно требованию законодательства по содержанию и воспитанию детей  возможны уголовно-правовые 
последствия в случае неисполнения родительских обязанностей.  

 

С информацией ознакомлен(а)_______________________________     _________________                                                                                    

ФИО родителя                                  Подпись 

 

Обязуюсьобеспечитьбезопасностьповеденияновогоднихканикулсвоемуребенку 

 

Ф.И.О.родителя подпись дата 
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